
BULLETIN DES ACTIVITES DU MOIS DE SEPTEMBRE 2021 

 

Le bureau AFA s’est réuni lundi 3 septembre 2021 et a pris des dispositions pour tenir compte de 

la situation sanitaire.   La cotisation de 2021 de 20 euros couvrira exceptionnellement l’année 

2022. 

 

1. Prochaine réunion de bureau le jeudi 7 octobre 2021 à 17 h au restaurant « le Dauphin » 

408, Promenade du soleil Menton – tel 0493357637 

 

Le Forum des Associations a eu lieu le 4 septembre 2021 de 10h à 18 h au Palais de l’Europe. 

Notre présence et notre action lors de ce forum nous a permis de recruter une dizaine de 

nouveaux membres. 

 

2. Table de conversation :   

 

Mardi 14 Septembre 2021 : 

La prochaine table de conversation aura lieu le mardi 14 septembre 2021 de 15h00 à 17h00 au 

Dauphin 408 Promenade du Soleil à Menton tel 0493358637 en terrasse ou à l’intérieur en 

fonction de la situation sanitaire. 

Venez nombreux pour échanger en français et en anglais en présence de membres du bureau 

de l’AFA 

 

 3. Prochaines sorties : 
Du 22 au 24 septembre : sortie de 3 jours en Camargue  

 

Jeudi 28 octobre : sortie d’une journée en Italie « balade poétique dans la province d’Imperia 

(Valoria) »  date limite de paiement le 15 octobre - (voir le flyer joint) 
 

4. Cours : 

Pour le Français :  

• Nicole Macoin tél 04 92 10 22 17 –  

• Simone Bonet : tél  04 93 28 24 64 

Pour l’Anglais perfectionnement :  

• Maggie Mackay (email : mmspostbox@ gmail.com)  

• Michèle Lamarche : tél. 06 72 72 33 86 

• Denise Shield : tél : 06 85 09 68 51 

• Jan Leake : tél. 04 93 41 97 21 

• Anne Bourdoncle ; 06 19 36 34 77 

Les cours reprendront au mois d’octobre. 

Amitiés 

CLAUDE 

 



NEW LETTER - ACTIVITIES OF THE MONTH OF SEPTEMBRE 2021 

 

The AFA Bureau met on Monday, 3rd September 2021 and took steps to take account of the health 

situation.  The 2021 contribution of 20 euros will cover exceptionally the year 2022. 

 

1. Next bureau meeting : 7th of October -  restaurant “le Dauphin”  - 408, Promenade du Soleil 

Menton – tel 0493357637 

 

 

The Forum des Associations took place on September 4th  from 10 to 18 pm - Palais de l’Europe - 

Our presence and action allowed us to obtain new members. 

 

2. Conversation table : 

 

Tuesday 14th September 2021:  

The next conversation table will take place on Tuesday 14 September 2021 from 3:00 to 5:00 pm at 

Dauphin 408 Promenade du Soleil - Menton tel 0493358637 on the terrace or inside depending on 

the sanitary situation. 

Come in large numbers to exchange in French and English in the presence of members of the AFA 

office. 

 

3. Next outings : 

From September 22 to 24 : 3 days outing in the Camargue 

 

Thursday 28th October: one day outing in Italy «Poetic ballad in the province of Imperia - 

(Valoria) -     payment deadline 15th October.   (see the flyer included)  

   

4. Courses : 

For French:  

• Nicole Macoin tel 04 92 10 22 17 –  

• Simone Bonet tel 04 93 28 24 64 

For English improvement:  

• Maggie Mackay (email: mmspostbox@ gmail.com 

• Michèle Lamarche: Tel. 06 72 72 33 86   

• Denise Shield : tél ; 06 85 09 68 51 

• Jan Leake : tél. 04 93 41 97 21 

• Anne Bourdoncle : 06 19 36 34 77 

Classes will start again in October. 

Friendships. 

 

CLAUDE 

 



Balade poétique dans la Province d’Imperia 

le Jeudi 28 Octobre 2021 

Le matin, nous nous rendons dans la vallée Prino, près d’Imperia, pour visiter Dolcedo. Nous 

pourrons au passage admirer la grande église baroque consacrée à St-Thomas, le pont des 

Chevaliers de Malte, la loge « Sutt u munte ». 

Notre itinéraire se poursuivra au milieu de collines couvertes d’oliviers jusqu’à Valloria, le 

« village des portes peintes », où nous découvrirons, dans les ruelles étroites « carrugi », 

d’innombrables œuvres d’art contemporain, dont les couleurs tranchent violemment avec la 

sévérité des pierres. Nous visiterons le paroissial qui recèle une œuvre picturale datant de 

1523. 

Pause gourmande à Valloria au restaurant Antiche Bontà. A titre indicatif, en voici le menu : 

Petits hors d’œuvre : jambon, fromage, noix et miel, salade russe, vitel tonné (veau 

sauce de thon), asperges au gratin, crêpes au jambon et au fromage, oignon farci. 

Entrée : pâtes maison.  

Plat : lapin à la ligure avec pommes de terre au four et légumes. 

Dessert. Eau, vin, café. 

Après le déjeuner, nous reprendrons la route en descendant dans la basse vallée jusqu’à 

Piani et découvrirons le sanctuaire de l’Assomption, qui cache en son sein des fresques du 

XVème siècle. 

 

Bulletin d’inscription à renvoyer avant le 15 octobre IMPERATIVEMENT 

avec votre chèque de 52 € établi à l’ordre de l’AFA, à envoyer à Thérèse CHATELAIN 

Chalet des Rosiers – Avenue Saint-Jacques – Menton 06500 – Tél. 04 93 41 94 02 

 

Nom :  …………………………...Prénom :……………………….. Nbre de personnes : 

 

merci d’indiquer votre lieu de ramassage : à entourer votre choix 

8h00 : Place d’Armes  -  8h15 : Garavan  -  8h30 : Gare Routière 

 

 


